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Nie na co dzieh mamy przyjemnos¢ redagowac
numer specjalny na Zlota Zabe. Nie na co dzien, bo raz do
roku. W Srodku znajdziesz m.in. finalowe wiersze, a nuz
przeczytasz i swo6j? Dodatkowo proponujemy zabawe z
rebusami oraz zagadkami metagramowymi (zalecamy
szczegOlnie dla niewtajemniczonych).

Redakcja

Zapewne stowo ,zagadki” nie brzmi zachecajaco, aby
sie za nie zabrac. A co jezeli powiemy Ci, ze sa naprawde
fascynujace? Nadal nie? Podwyzszamy stawke - do
wygrania sa nagrody i to nie byle jakie!

Na rozwigzania zagadek metagramowych i rebusow

czekamy do 9 kwietnia do godziny 24:00. Odpowiedzi
prosimy wysyla¢ na naszego maila — ekosik@ekos.edu.pl.
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»Zlota Zabka”

Kornelia Adamczak
Szkota Podstawowa nr 2 w Miedzychodzie

,0” sie na ,6” wymienia -
tyle mam do powiedzenia.
Zapamietac to kazdy moze:
dwor, bo na dworze.

Bartlomiej Bialecki
Publiczna Salezjanska Szkota Podstawowa w Poznaniu

Nie wiesz, gdzie pisac ,6”, nieboze?
Ten wiersz na pewno Ci pomoze.
Pisz ,6” tam, gdzie o, a, e,

a blad nie powtorzy sie.

Amelia Gryzinska
Szkota Podstawowa nr 65 w Poznaniu

Zapamietaj, zabo droga!

Piszmy nézka, no bo noga.

Z kropka ,z” i ,,6” zamkniete,

od razu wyraz wyglada piekniej!

Helena Swiatowy
Szkota Podstawowa nr 2 w Puszczykowie

Zapamietaj, moj kolego -
z bledow nie ma nic dobrego!
Wszelkie - 6wki i -6wny wiec -

(%

pisz przez “6” zamkniete - bec!

Matylda Glica

Szkota Podstawowa im. Jozefa Wybickiego w Owinskach

,O” wymienia sie na ,0”,
Czy to tak wlasnie szto?
Wyraz 6smy i jego rodzina
wlasnie na ,,6” sie zaczyna.



Olga Bartoszewicz
Spolteczna Szkola Podstawowa nr 3 w Poznaniu

»,0O” nie przepada za poczatkami stow.
Jest jednak w ésemce, 6wczesnym, ow.
Przyjmie je za to prawie kazda koncowka,
jesli to nie jest zasuwka lub skuwka.

Anna Szczerbifiska
Szkota Podstawowa nr 2 w Puszczykowie

Wymienia sie na o, a, e.

Na przéd wyrazu nie pcha sie.

Lubi koncowki -é6wka, -6wdzie.

Czy teraz juz wiesz, kiedy ,,06” pisze sig?

Gabriela Kubera
Szkota Podstawowa w Zespole Szkot nr 3 w Pile

Pyta mamy mata séwka,

jak sie pisze wyraz stéwka?
Kréotka na to jest zasada,

odmien w sfowo - prosta sprawal

Hanna Stawicka
Szkota Podstawowa nr 60 w Poznaniu

Zapamietaj, moj kolego!

To nie bedzie nic trudnego,
kiedy “6” bys chcial napisac,
zmien na ,0” - i wiesz od dzisiaj.

Maja Grochocinska
Szkota Podstawowa w Zalasewie

Gdzie nalezy wpisac ,z"?

O tym wiersz opowie Ci.

»,Z” wymieni sie na ,h”.

Kto nie wiedzial — wiedzie¢ mal!



Julianna Urban
Szkota Podstawowa w Kamionkach

Te zasade chyba kazdy zna,

O wymienia sie na o e a.

Sowka — sowa, pidéro — pierze.
Taka latwa ta regula? Nie wierze!

Julia Kijek

Szkota Podstawowa nr 12 w Pile

Jesli zapamietasz, ze

»,0O” wymienia si¢ na ,e”

Oraz na ,0”ina ,a” -
Dyktando napiszesz raz-dwal

Eryk Chmaj

Szkota Podstawowa nr 11 w Poznaniu

Zapamietaj, drogie dziecie,
Ze ,0” pisze sie na §wiecie,
Gdy wymienia sie na ,e”.
Pio6ro - pierza, latwe, nie?




»Zlota Zaba”

Lena Krzemien
Polsko-Angielskie Prywatne Gimnazjum w Poznaniu

Bogata roznorodnos¢, smak niepowtarzalny,
Kto pierogow nie je, ten jest niepoczytalny.

Na zewnatrz ciasto biale powtoka okrywa,

To, co pierdg zazdrosnie tak przed nami skrywa.
Jeden kes wystarczy, pierogéw odrobina,

A czlowiek sie od razu weseli¢ zaczyna.

I powtarzajmy wszyscy, w kazdej chwili trwogi:
Jak dobrze zy¢ na swiecie, bo sg tu pierogi.

Manuela Frackowiak
Gimnazjum nr 4 z Oddziatami Integracyjnymi im. Polskich Noblistow
w Gnieznie

Ciasto podane na stole urodzinowym...

Pan solenizant musi czu¢ sie zaszczycony,

Bo tak cudnego ciasto nie jadl nigdy jeszcze.
Pyszne - mowi - ale chyba wiecej nie zmieszcze.
Wisienki w galaretce na cieScie kruszonym...
Ach... Czyje sie tym smakiem wielce uwiedziony.
Tak dobrej stodkosci chyba nigdy nie jadlem.
Jednak chce jeszcze. Moja droga, daj doktadke.

Zuzanna Makowska
Spoteczne Gimnazjum nr 1 im. $w. Urszuli Ledéchowskiej w Poznaniu

Otwiera babcia piekarnik, wktada tam ciasto.
Z przepisu napisanego jej reka wlasna.
Wypiek jest to czekoladowo-bakaliowy,
Marzy wiec o nim kazdy smakosz wyjatkowy.
Do przygotowania ciasta potrzeba godzin,
Jednak wyborny smakolyk jest tylko godzien.
Gdy juz czas wyjmowac delicje z piekarnika,
Cala rodzina do stotu szybko pomyka.



Jakub Pitula

Gimnazjum nr 15 ,Lejery” w Poznaniu

Na kuchence grzatl sie schabowy przecudny,

W uroku swym do innych potraw niepodobny.
Z daleka oczy cieszy widok ten przepiekny,

Zas kto aromat czuje, jest wrecz wniebowziety.
Biedne zycia tego, kto nigdy schabowego
Smaku nie doswiadczyl, tez cudowny smak jego
Blogoscia niepojeta Zzotadek wypelnia

I czlowiecze sily przemoznie uzupelnia.

Agata Lamprecht

Gimnazjum nr 26 z Oddzialami Dwujezycznymi w Poznaniu

Podczas wieczerzy wigilijnej uwielbiane

Sa najsmaczniejsze, pod niebiosa wychwalane.
Mowa o pierogach kroélujacych na stotach

w Krakowie, w Poznaniu, nawet w Kozich Dotach!
Puszyste ciasto w ustach sie rozptywa, mieknie

i tak nam positek umila. Wprost przepieknie
prezentuje sie kapusta slodko-kwaskowa,

razem z grzybami. To potrawa przebojowal




Zofia Groth

Gimnazjum w Zespole Szkoly Podstawowej i Gimnazjum im. gen. Jana
Henryka Dabrowskiego w Shupi Wielkiej

Na patelni warstewka oleju cieniutka

Skwierczy tak radosnie, nie ma mowy o smutkach.
Wtem na powierzchni jajka rozbite laduja

Twoj puls przyspieszaja, twoj oddech juz wstrzymuja.
Sg tak cudowne, ze az zoladek sie Sciska,

A w biel sie zamienia barwa ich przezroczysta.

W srodku sa plynne, na zewnatrz zas przysmazone
Nie znajdziesz potrawy ponad jajka sadzone.

Patrycja Waligora

Niepubliczne Gimnazjum w Srodzie Wielkopolskiej

W misce ciasto lezy i wolno si¢ garuje,

Na cieplym grzejniku won swa rozsiewa,

Tylko Bog wie, co mama z niego wyczaruje.
Maminy rarytas, stodkoscig jest wspaniala,

Chwil kilka i rozplywa sie w ustach i cieszy
Zapachem i smakiem, nastréj wszystkim polepszy.
Najlepsze na swiecie jest ciasto od mamusi,

Zadne inne tak bardzo niczym cie nie skusi.



Liwia Konczal
Gimnazjum Dwujezyczne w Poznaniu

Buritos w piecu grzano; w stowach wydac trudno
Jak smak jego przedziwny, kolor i won cudna,;
Nie dozna tego cudu zartoczna osoba,

Dla ktorej wszystko jedno, wszystko sie podoba.
Lecz by ceni¢ mamine piesni i mozoty,

Trzeba miec¢ zdrowie, apetyt, wracac ze szkoly:
By zasmakowac tortille, co w sobie skrywa

Sos przewyborny z papryki oraz miesiwa.

Kinga Kusiak

Spoleczne Gimnazjum nr 1 im. §w. Urszuli Ledéchowskiej w Poznaniu

Ach, kotleciku, tys ponad wszystkie inne dania!
Tobie kazda rozumna istota sie klania,

Dla ciebie niejeden sam si¢ dat usmazyc¢,

Aby ci sie nic ztego nie moglo wydarzyc.

Ty radoscia napelnisz umystly i zotadek,

Ty wlasnie w Zycie nasze wprowadzasz porzadek.
Na czes¢ twa Spiewamy sopranem, falsetem -
Przeklety niech bedzie, kto wzgardzi kotletem.

Jan Zastawa
Gimnazjum nr 4 w Poznaniu

Niechajze wstanie i postucha moich rad,
Ten, kto ani razu pizzy nie jadl.

Niby to ciasto z dodatkami réznymi,
Sosem, serem, szynka, owocami morskimi,
A jak duzo radosci kazdy kes ci daje,

A jak duzo kawaltkow zjesc jestes w stanie.
Zatem nie baczac na to, ze jeste$ na diecie,
Sprobuj te potrawe najlepsza na Swiecie.
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Marta Przepiora
Gimnazjum nr 1 w Swarzedzu

W pojemnikach glosno pyszne ciasto mieszano,
Pézniej na duza patelnie wylewano.

Och! Jakie to zapachy sie tam rozchodzity:

Cynamon, wanilia, kardamon nas kusily.

Nalesniki — niebo w gebie, po prostu brak stow!

Sa kulinarnym spelnieniem wszystkich naszych snow!
A na nich owoce, dzemy, sos, marmolada,

I wszystko przykrywa goraca czekolada.

Gabriela Cyprysiak

Gimnazjum nr 1 w Swarzedzu

Gdy nam juz do stotu nalesniki podano,
Gestym sosem z jagod natychmiast polano.
Smak ich cudowny od razu rozpoznaliSmy,
Bo jako dzieci si¢ nimi objadaliSmy.

A Ze niesamowita prostota tej strawy

Czyni ja wielce lepsza od kazdej potrawy,
Przeto z radoscia ja konsumowaliSmy,
Nawet gdy juz wiecej wcisnac nie mogliSmy.



Filip Bebko

Gimnazjum nr 1 w Swarzedzu

Rzecz to oczywista i wszystkim dobrze znana

O kazdej porze dnia — wieczorem albo z rana.
Gdy jestes juz w agonii lub gdy jestes zdrowy,
To i tak jedz z ziemniaczkiem kotlecik schabowy.
Podac go — rzecz prosta i sprawa tez banalna,
Wystarczy usmazyc - zje rozwodnik, zje panna.
Kotlet ma moc taka: stuchajcie, mali, duzi,

Jest on tak wspanialy, ze laczy wszystkich ludzi.

Amelia Janc
Gimnazjum ...

Pocieszycielka dusz strapionych - czekolada!

Z nia zaletg sie robi kazda ludzka wada.

Jej smak przeslodki na jezyku sie rozchodzi,
niczym wojsko z odsiecza na wroga przychodzi.
Dla zmyslow uciecha jest won uwodzicielska,
tworzy sie relacja nie tylko przyjacielska.
Jedynie ona niz wszyscy mezczyzni inna,
shuzy, kocha, nie zdradza, niczemu niewinna.

Jakub Plewa

Gimnazjum ...

W domu czuc¢ juz zapach skwierczacego miesa,

kazdy domownik czeka, by wziac¢ sobie kesa.

Do tego ziemniaki, z pysznym sosikiem,

do popicia kto pragnie - pyszng herbatke z miodzikiem.
Na kazdym stole pieknie wyglada potrawa,

za takie podanie my bedziemy bi¢ brawa.

Kazdy zna te pysznag potrawe, o rety!

To sa nasze najpyszniejsze Polskie Kotlety.
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Laura Robinska
Gimnazjum ...

Nalesniki idealnym wrecz sg Sniadaniem,

obiadem, kolacja, przekaska, kazdym daniem;
delikatne, lekkie, puszyste, smakowite,

czasem nieco tluste i dzieki temu syte.

Z cukrem zwyklym lub réwniez pudrem, z czekolada,
orzechami czy owocowa marmolada,

bitej Smietany tez na pewno nie zabraknie,

albo mozna tez na stono, jak kto pragnie.

Julia Biskup

Gimnazjum ...

Okraglutkie masz, jak ten ksiezyc w pelni, lico.
Kazdego dnia na ciebie czekam, slodka pizzo!
Czys z oliwkami, czys z kapusta, ananasem.

Gdy tylko czuje two6j aromat padam zrazu.
Jedynie ser twoj mnie ratuje, no i ciasto.
Wystarczy maly kes i niebo mam na wlasnosc.
Tys jak na Zbyszka Danuski rzucona chusta,
pojawiasz sig, a ja znow mam usmiech na ustach.



Zofia Karolak

Gimnazjum ...

Ach, c6z to za aromat po kuchni sie niesie?

To zurek; podniebieniu rozkosz on przyniesie.

On kroélem zup wszelakich, jego smak wspanialy;
Dusze to nieszczesliwe, co o nie poznaly.

W nim wonny majeranek i kietbasy troche.
Niektorzy jedza chlodnik - przy zurku on prochem.
Swiat caly nad kociolkiem z zachwytu przystanie,
Wszak zurek to najlepsze jest pod sloricem danie.

Antonina Kasprzak
Gimnazjum ...

Jedno tylko uszczesliwi nasze przetyki,

Sa to oczywiscie na slodko nalesniki.

Czy z dzemem, czy z nutella, czy z bita Smietana,
Maja one przecudna, niewypowiedziang

Moc i czarowno$¢ w sobie. Ach, ty chwilo wzniosta,
W ktorej me nalesniki moge wreszcie dostac!
Jednak ich wspaniatoSci nie wyraze w mowie.

Kto ich jeno skosztuje, ten tylko sie dowie.

Eliza Marach

Gimnazjum ...

Na pulchnym cieScie jest razem z sosem czerwonym
Mnostwo smacznych sktadnikéw réznokolorowych.
Widelca, noza i talerza tez nie trzeba;

By czuc ten smak prowadzacy prosto do nieba.
Mozarella, pieczarki, kurczak, kukurydza;

Kazdy znajdzie na pizzy cos, co go zachwyca.
Domowa, z dowozem albo nawet mrozona.
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Faustyna Slugaj

Gimnazjum ...

W wielkim garze na palniku obraca sie zupa.

Jest orzezwiajaca tak, ze moze wskrzesic¢ trupa.

Gdy Ci zimno, nos czerwony: masz dos¢ bigosu -

Wlej do miski ten przestawny, wprost niebianski rosot.
Nagle twe problemy w dal odplyna sina,

A ty bedziesz sie zachwycac ta niezwykla chwila.

Dwie marchewki, troche mieska i szczypta pietruszki -
to wystarczy, by napelnic¢ rozgniewane brzuszki.

Gdy juz jestes najedzony, bardziej sklonny do myslenia,
Przyjrzyj sie dokladniej zupie, a dostaniesz objawienia.
Widzisz, w garze tak wesolo rosot jeszcze ptywa?

To oznacza, ze nazajutrz jes¢ nie bedziesz warzywal

Bo, gdy dodasz troche sosu pomidorowego,

Otrzymasz pyszna zupe na nastepny dzien, a do tego
Zaoszczedzisz troche na dobrym obiedzie.



Martyna Bartkowiak

Gimnazjum ...

Pierogi, co od lat na polskim lezg stole,

Choc¢ te z grzybami od tych serowych wole,

To i tak z przyjemnoscia zjadlabym je wszystkie,
Gdy leza na talerzu z maselka polyskiem!

Farsz w kazdej postaci przepyszny do mnie wola,
Ciastem miekkim owiniety jest dookota.

One sa miodem na mgj zotadek spragniony
Jedzenia, gdy sztucznosScia zewszad otoczony.

Tomasz Tucholka
Gimnazjum ...

Gdy mama w garnku gotuje ruskie pierogi,

Mdleje i nie potrafie podnies¢ sie z podlogi,

Gdyz tak mocno zmysty pobudza ich won cudna,
Ze wierzcie, na nogach utrzymac sie - rzecz trudna.
Won smak na mysl przywodzi, smak ich doskonaly,
W glowie obraz powstaje: ciasto, w srodku biaty
Ser z cebula chrupiaca, wszystko doprawione.

Ilez cudow w matym pierogu umieszczone!
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Zagadki metagramowe

Ale o co chodzi? Zagadki metagramowe polegaja na
podmianie jednej litery, co spowoduje zmiane znaczenia
zdania. Brzmi prosto, prawda? Przekonaj sie sam, ze diabet
tkwi w szczegotach...

A. Jak sie nazywa pies, co grzeje,
jaki leszcz z nieba leje?

B. Jakie miasto jest z owocami,
jaka dama jest z miesiacami?

C. Jaka tawa pobudza rodzica?
Jaka kara bankruta zachwyca?

D. Jaka huta sonate maluje,
Jaki czar historie rysuje?

E. Jakg tura przeptywaja scieki,
Jaka rola doprawiamy steki?

F. Jaki rok na glowie mamusi,
Jaki was cie moze udusic?

G. Jaka karta w psiej misce lezy?
Jaka jest miara na glowie papiezy?

H. Jaki dom z komina leci?
Jakie wody jedza dzieci?



Jaka kase rodzice wymierzaja,
na jaka mate zawodnicy wbiegaja?

. Jakie miasto sie¢ wypieka,
jaka mrowka kusi cztowieka?

. Jaka panna w tazience stoi,
jaki welon sie kroi?

. Jaka banda bambus zZuje,
Jaki ogier dom atakuje?

. Jaki piasek chetnie aportuje,
W jakim worku auto oczekuje?

. Jaka zaba przez Niemcy przeplywa,
Jakie ztoto po deszczu bywa?

. Jaki las na kury poluje,
Jaka krowka pilnie pracuje?

. Jaki Kornik kopie ztoto,
jaki pieprz kocha btoto?

. Jaki glos drazni w zupie,
jakie narty bywaja glupie?






Podpowiedz — pierwsze litery hasel:
1.BDW

2.CMT

3.US

4. WMJWG

S.ENP
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